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Radon i flerbostadshus och BRF — Matning, atgarder och ansvar

Detta dokument ar framtaget av Energikonsulterna EDEK AB som en anpassad vagledning
for bostadsrattsforeningar (BRF), fastighetsédgare och forvaltare av flerbostadshus. Syftet ar
att ge en tekniskt korrekt och systemorienterad forstdelse av radonproblematik samt
beskriva effektiva atgardsstrategier.

Radon bor aldrig betraktas som en isolerad fraga. Halterna paverkas av byggnadens
grundkonstruktion, ventilationssystem, tryckforhdllanden, schakt och genomforda
energieffektiviseringsatgarder.

1. Vad ar radon?

Radon dr en naturligt féorekommande radioaktiv ddelgas som bildas nar uran bryts ned i
mark och berggrund. Gasen ar osynlig, luktfri och smaklds och kan férekomma i alla typer
av byggnader.

Nar radon sonderfaller bildas radondéttrar som vid inandning kan fastna i lungvavnaden.
Langvarig exponering 6kar risken for lungcancer.

Radon miits i becquerel per kubikmeterluft (Bq/m?). Referensnivan fér bostider ar 200
Bq/m? som drsmedelvirde enligt Stralsiakerhetsmyndigheten.

2. Vanliga radonkallor i flerbostadshus

e Markradon - vanligast i bottenplan och kallare. Gas tranger in via sprickor,
rorgenomforingar och otatheter.

» Byggmaterial - framst bla lattbetong (1929-1975).
» Spridning via installationer - ventilation, schakt, trapphus och hissar.

e Vatten - forekommer framst vid egen brunn.

3. Matning av radon — Metoder och tillampning

Radonmatning i flerbostadshus krdver en strukturerad strategi da variationer kan
forekomma mellan ldgenheter och vaningsplan.

3.1 Langtidsmatning (rekommenderad)
Utfors under eldningssdsong (1 oktober - 30 april) i minst 60 dagar. Ger arsmedelvarde och
ar den metod som myndigheter kraver.
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3.2 Urval av lagenheter
e Minst 20 % av lagenheterna bor matas.

* Matning ska alltid ske i bottenplan, killare och hégsta vaningsplan.

3.3 Placering av matpunkter
¢ Sovrum och vardagsrum.

¢ 0,8-2 meter over golv.
¢ Minst 25 cm fran vagg.

¢ Undvik kok, badrum och narhet till ventilation.

3.4 Nar bor radon matas igen?
¢ Om det saknas tidigare matning.

¢ Om det gatt mer an cirka 10 ar.
» Efter storre ombyggnation eller forandrad ventilation.

« Efter genomford radonatgard.

3.5 Ansvar i BRF

» Styrelsen ansvarar for att radonhalten uppfyller riktvarden.
* Radon ar en del av det systematiska fastighetsarbetet.

* Dokumentation ska kunna visas vid tillsyn.

4. Vad gor man om radonhalten ar hog?

Val av atgard ska alltid baseras pa identifierad radonkalla, byggnadens konstruktion och
ventilationssystem.

4.1 Atgirder mot markradon
Radonsug ar ofta den mest effektiva 16sningen och installeras centralt i byggnaden.

Radonbrunn kan anvéndas for att ventilera bort radon fran marken utanfér byggnaden.

Tatning dr en kompletterande atgard.

4.2 Ventilationsatgarder

Forbattrad ventilation kan sdnka radonhalten men fel tryckférhallanden kan 6ka inflodet.
Balanserad ventilation (FTX) ger bast kontroll.
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4.3 Byggnadsrelaterade atgarder
e Tatning av schakt och genomforingar.

e Forbattrad lufttathet mellan lagenheter.
» Tryckbalansering i byggnaden.

4.4 Kontroll och uppfoéljning
Efter atgird ska langtidsméatning utforas for att verifiera resultatet.

4.5 Kostnader
Kostnader varierar kraftigt beroende pa byggnadens storlek och systemlésning.

* Radonsug: cirka 50 000 - 200 000+ kr
« Ventilation: varierar kraftigt
e Tatning: projektspecifikt

5. Radgivande synsatt

Radon analyseras som en del av byggnadens totala energi- och ventilationssystem. En
korrekt atgard kraver en teknisk helhetsbedémning.

6. Lagkrav och ansvar

Det finns inget generellt lagkrav som uttryckligen siger att alla flerbostadshus maste ha en
genomford radonmatning. Daremot foljer ett indirekt krav genom gallande lagstiftning.

Miljobalken: Fastighetsidgare och bostadsrattsforeningar ska sikerstilla att bostader inte
medfor risk for manniskors hilsa. Radon klassas som en sadan risk.

Det innebar att fastighetsdgaren ska kunna visa att radonhalten ar sdker. Kommunen kan
krava att matning utfors och besluta om atgarder vid forhdjda nivaer.

Riktvirde: 200 Bq/m? som &rsmedelvirde enligt Stralsdkerhetsmyndigheten.

Kommunal tillsyn: Kommunens miljéférvaltning kan begara in matresultat, krava matning
samt besluta om dtgérder.

Praktisk innebord: I praktiken bor flerbostadshus ha en aktuell radonmatning for att kunna
visa att lagkraven uppfylls.

Ansvar i BRF: Styrelsen ansvarar for att radonhalten ar under riktvardet samt att matningar
och dokumentation finns tillgdnglig.

Radon analyseras som en del av byggnadens totala energi- och ventilationssystem. En
korrekt atgard kraver en teknisk helhetsbedémning.
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