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Kyl- och virmepumpssystem i fastigheter

Kyl- och virmepumpssystem ar centrala komponenter i moderna fastigheter dar bade
inomhuskomfort, driftsikerhet och energieffektivitet stiller hoga krav.

Pa Energikonsulterna EDEK AB arbetar vi med analys, optimering och uppf6ljning av kyl-
och virmepumpsldsningar i bostdder, kommersiella fastigheter och tekniskt kravande
miljoer for att sdkerstélla stabil drift och lag energianvandning 6ver tid.

Genom ratt systemval, korrekt styrning och kontinuerlig uppféljning kan kyl- och
varmepumpssystem utnyttja omgivande energi pa ett effektivt sitt och bidra till bade
hallbarhet och god komfort.

Varfor behovs kyla och varme i moderna byggnader?

Pa vintern kravs viarme for att byggnader ska vara beboeliga, medan kylbehovet har blivit
allt viktigare under sommarhalvaret.

I lokaler med hog internlast, sisom kontor, skolor och servermiljoer, kan kylbehovet finnas
aret runt.

Stabila temperaturer dr inte bara en komfortfraga utan dven en forutsattning for att
tekniska system ska fungera tillforlitligt.

Kylning — fran naturlig till mekanisk

Den enklaste formen av kylning ar frikyla genom vadring, dér sval uteluft anvands for att
sdnka inomhustemperaturen.

Metoden ar dock begransad och fungerar endast nar utetemperaturen ar lagre dn
inomhustemperaturen.

Nér belastningen 6kar eller klimatforhallandena dr ogynnsamma kravs mekanisk kylning,
ofta via kylbatterier i ventilationssystem eller vattenburna kylsystem.

Behovsstyrd kyla och komfort

Kylbehovet varierar kraftigt mellan olika delar av en byggnad.

Genom behovsstyrd kyla tillférs kylenergi endast dar och nar den behovs.

Med rumsreglering och 16sningar som aktiva och passiva kylbafflar kan kylkapaciteten
anpassas efter faktisk belastning, vilket minskar energianvandningen och férbattrar
komforten.

Vat och torr kyla

[ fastighetskyla skiljer man mellan torr och vat kyla.

Torr kyla innebar att kylvattnets temperatur halls éver luftens daggpunkt (Kylbafflar),
vilket eliminerar risken for kondens och fuktskador.

Vat kyla tillater lagre temperaturer och dirmed hégre kylkapacitet, men kraver noggrann
hantering av kondens och fuktsidkerhet (t.ex. kylbatteri i ventilations aggregat med
drédnering).

Valet mellan vat och torr kyla ar en avvagning mellan kapacitet, risk och systemkomplexitet.
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Den termodynamiska principen
Kylmaskiner och virmepumpar bygger pa samma grundldggande termodynamiska process.

Genom att tillféra arbete kan virmeenergi flyttas fran en kallare till en varmare plats.
Processen sker i en sluten kdldmediekrets dar k6ldmediet vaxlar mellan vatske- och
gasform i fyra steg: forangning, kompression, kondensering och expansion.

Verkningsgrad och COP

Effektiviteten i en virmepump eller kylmaskin uttrycks som COP, Coefficient of
Performance.

Ett hogt COP innebar att systemet flyttar mycket energi i forhallande till den el som tillfors.
COP paverkas i hog grad av temperaturskillnaden mellan energikilla och mottagare, vilket
gor jamna temperaturkallor som berg och mark sarskilt energieffektiva.

Kylmaskin och varmepump — samma teknik, olika syfte

Tekniskt sett ar en kylmaskin och en virmepump samma system.

Skillnaden ligger i vilken sida av processen som utnyttjas.

Nar malet ar att tillféra varme anvands systemet som virmepump, och nar malet ar att
avleda varme betraktas det som en kylmaskin.

I moderna fastigheter kan systemen ofta leverera bade kyla och viarme till olika delar av
byggnaden samtidigt.

Systemlodsningar och energikallor

Det finns flera typer av virmepumpar och kylsystem, bland annat luft-luft, luft-vatten,
vatska-vatten och franluftssystem.

Val av system beror pa tillgdngliga energikillor, byggnadens utformning och driftkrav.
For fastighetsautomation ar forstaelsen av dessa skillnader avgérande eftersom
styrstrategier och givare varierar mellan olika l6sningar.

Integration med fastighetsautomation

For att uppna optimal drift bor kyl- och virmepumpssystem integreras med fastighetens
overordnade styrsystem.

Temperaturer, tryck, driftstatus och larm behover foljas upp kontinuerligt.

Genom datadriven analys kan avvikelser identifieras tidigt och systemet optimeras for basta
mojliga energieffektivitet.

Langsiktig optimering och drift

Kyl- och virmepumpssystem ar komplexa och paverkas av bade klimat, belastning och
styrstrategi.

For att sdkerstilla langsiktig prestanda kravs regelbunden uppfdljning, analys av driftdata
och justering av borvarden.

Pa Energikonsulterna EDEK AB arbetar vi strukturerat med dessa fragor for att hjalpa
fastighetsdgare att minska energikostnader och sidkerstilla hallbar drift 6ver tid.
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Vanliga fragor om kyl- och varmepumpssystem

Vad ar skillnaden mellan en virmepump och en kylmaskin?

Det ar samma tekniska process, men med olika syfte. Varmepumpen anvands for att tillféra
varme till byggnaden medan kylmaskinen anvands for att avleda varme.

Vad innebéar behovsstyrd kyla?
Behovsstyrd kyla innebar att kylkapaciteten anpassas efter faktisk belastning i olika delar
av byggnaden, vilket minskar energianvandningen och forbattrar komforten.

Nar ar det lampligt att se dver kyl- och virmepumpssystemet?
Vid héga energikostnader, komfortproblem eller forandrad anvandning av fastigheten ar
det ofta lampligt att genomfora en teknisk genomgang.
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